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ADESSO SI FA SUL SERIO 

 

 

La stagione è iniziata a gran ritmo. 

Abbiamo ospitato il torneo dei TRE PRESIDENTI e lo abbiamo innovato facendone anche un 

torneo u14 oltre al solito torneo seniores. 

Stiamo lavorando di gran lena per rendere sempre piu’ ospitale il campo Crespi. 

Il progetto Stecca avanza, lentamente ma avanza. 

All’Iseo le formazioni, come al Crespi, si stanno formando e speriamo di ingrossare un po’ i numeri, 

con l’aiuto di tutti. 

Qui di seguito allego il nuovo regolamento del Centro Crespi; deve essere letto e propagandato. 

Sarà anche affisso sui muri della club house e degli spogliatoi, per una ripassatina quando lo si 

incrocia.  

E’ certamente un documento aperto, condiviso, passibile di miglioramenti e di modifiche secondo 

le necessità del vivere quotidiano nel Centro Sportivo ma credo sia una buona base di partenza. 

Leggetelo e fatelo leggere a tutti in modo che sia chiaro il suo intento che è quello di gestire il 

centro sportivo nel rispetto di tutti e con una consapevole anima ecologista per quel che riguarda 

soprattutto i consumi energetici. 

Un buon rugby a tutti e forza AU 

Renato Benedetti 

 

  



 

 

REGOLAMENTO CENTRO SPORTIVO “CRESPI” 

 

Art 1 La struttura denominata LOTTO 3 campo Rugby centro sportivo 

CRESPI è in concessione alla AMATORI UNION RUGBY MILANO che ne è 

responsabile  davanti alla Legge, che versa la quota annuale di 

concessione al Comune di Milano e si fa carico di manutenzione e costi di 

gestione. Pertanto SOLO il cda e i responsabili da esso nominati possono 

prendere decisioni di qualunque tipo su tale struttura . 

Art 2  UTILIZZO. La struttura è votata  all’utilizzo sportivo degli atleti 

associati e per le società collegate ad AU  e i loro associati. Oltre agli 

impegni sportivi  agonistici e non, è contemplata la possibilità di 

organizzare eventi  extra sportivi ma funzionali a tale attività. L’uso da 

parte di tesserati di tutta la struttura o solo di una parte di essa per 

manifestazioni di tipo privato (feste compleanni o promozioni 

commerciali) è possibile salvo le preventive  autorizzazioni da parte della 

società tramite i loro responsabili previo il necessario riconoscimento 

economico a copertura dei costi generali e l’individuazione del 

responsabile dell’evento in questione. All’utilizzo di parte o di tutta la 

struttura da parte sia degli atleti che delle persone autorizzate deve 

seguire la pulizia e l’ordine degli ambienti utilizzati, salvo altri accordi con 

i responsabili previo rimborso delle spese di pulizia stessa. 

 

 

 

 



 

Art 3 COMPORTAMENTO In tutta la struttura è vietato FUMARE. L’UNICA 

ZONA AMMESSA E’ ANTISTANTE LA CLUBHOUSE (questa esclusa) in 

aperto. Si raccomanda il corretto utilizzo dei mozziconi negli appositi 

portaceneri. Il consumo di alcolici da parte dei maggiorenni deve essere 

responsabile e moderato. Tutti coloro che vivono la struttura si 

impegnano a mantenerla pulita, utilizzando gli appositi contenitori 

raccogli spazzatura differenziati, segnalando eventuali situazioni al 

responsabile della struttura, collaborando all’educazione dei piu’ piccoli 

alla cura del bene comune 

I giochi messi sotto le tribune vanno usati con rispetto,  non ci si siede sul 

ping pong o sul calcetto ecc.. 

Al di fuori degli allenamenti è vietato l'uso dei materiali riposti in casetta 

per tutte le categorie.  

Art  4 SPOGLIATOI  e’ vietato l’ingresso negli spogliatoi a genitori(escluse 

le categorie U6 e U8)e a estranei all’attività sportiva. Negli spogliatoi è 

vietato l’utilizzo del cellulare. Negli spogliatoi è vietato l’utilizzo del 

pallone o di altri tipi di attrezzi. L'accesso  e l'uscita degli atleti è 

consentito solo da sotto le tribune e non transitando dal  campo.Gli 

spogliatoi devono essere lasciati il piu’ possibile  puliti, scevri da cartacce 

e rifiuti, i servizi igienici in ordine, le porte ingresso soprattutto in inverno 

chiuse per preservare il calore. L’utilizzo dell’acqua deve essere moderato 

e consapevole, soprattutto di quella calda.Per consentire un puntuale 

utilizzo da parte di tutti, le pulizie e la manutenzione ordinaria, gli atleti 

dovranno lasciare gli spogliatoi entro 30 minuti dalla fine degli 

allenamenti. Le luci devono essere accese solo all’occorrenza e spente 

dall’ultima persona che lascia gli spogliatoi.  

 

 



 

           Art 5 CAMPO DA GIOCO E’ vietato : 

- Mangiare sul campo da gioco o lasciare carte, bendaggi o altro sia 

sul campo che sulle panchine. Le bottiglia di acqua a perdere 

dovranno essere sempre raccolte e messe negli appositi contenitori 

al fine di ogni partita o allenamento 

- Entrare nel campo da gioco se non autorizzati 

- Utilizzare scarpe non idonee 

- Portare sul campo attrezzature non autorizzate e non di proprietà 

della società (eccezione fatta per i palloni di proprietà del singolo 

atleta di cui ne è unico responsabile) 

- Utilizzare il campo al di fuori degli orari di spettanza senza specifica 

autorizzazione    

Art.6 PALESTRA  

L'uso della palestra deve essere sempre autorizzato e seguito da 

personale competente. 

Gli attrezzi vanno riposti dopo l’uso in situazioni di sicurezza, negli 

appositi sostegni. 

Ogni utente dello spazio palestra è tenuto a mantenere in ordine e pulizia 

lo stesso 

Art 7  TRIBUNE  Il comportamento del pubblico deve essere consono ai 

valori sportivi e pertanto non sono ammessi schiamazzi, insulti all’arbitro, 

agli avversari o ai tifosi avversari. Tutti devono adoperarsi perché 

l’evento in essere sia motivo di gioia e non di stress. L’utilizzo di biccheri 

deve essere moderato e gestito in maniera civile. Non sono ammessi 

fumogeni. I bambini devono essere accompagnati ed è vietato correre e 

rincorrere tra le scalinate delle tribune. Tutti devono leggere le norme di 

tifo positivo appese in piu’ parti in tribuna 



 

Art 8 TERZO TEMPO E FESTE IN GENERE ogni gruppo deve  farsi carico di 

lasciare gli ambienti puliti e in ordine. Gli atleti devono apparecchiare e 

sparecchiare anche per gli avversari ospiti durante il terzo tempo. 

Particolare attenzione alle luci sia del campo che degli ambienti che 

devono essere utilizzate solo lo stretto necessario e poi spente 

immediatamente . In CLUB HOUSE non si puo’ entrare con le scarpe da 

gioco, nè senza maglietta o in abiti succinti, non si puo’ andare dietro il 

bancone e nelle zone di cucina e di preparazione alimenti se non 

specificatamente autorizzati. 

E’ consentito, in virtu’ del principio di socialità, alle squadre di tutte le 

categorie di organizzare momenti di convivialità autorganizzata con il 

coinvolgimento anche delle famiglie  ma nel rispetto delle norme di cui 

sopra. 

In considerazione della presenza di una club house la cui funzione è anche 

quella di finanziare la vita della società, l’introduzione di cibo e bevande 

dall’esterno deve essere limitata a specifiche occasioni e concordate con 

i responsabili. 

Per la stagione 2019/2020 le autorizzazioni vanno richieste a: 

RENATO BENEDETTI   

PAOLO GHIONI 

Previo controllo della disponibilità delle strutture da effettuarsi  con il 

responsabile della programmazione sig.PIER LETIZIA 

 

 

 

 


