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NORME PER ACCESSO ALLA VISITA

r' Ogni atleta minore deve essere accompagnato da un genitore o da un accompagnatore

maggiorenne munito di delega

r' L,orario della visita è indifferibile, si richiede !a massima puntualità, la presenza

all'interno del servizio deve essere limitata al tempo strettamente necessario.

r' La disdetta della visita cleve essere data con un preawiso di almeno una
settimana, senza di esso non è recuperabile'

Per le visite prenotate presso la sede di Novara (Viale Roma , 7 - Palazzina H)

e-mail : medsportiva.nov@asl.novara'it

per le visite prenotate presso la sede di Borgomanero (Viale Zoppis, 6 - Palazzina N)

e-mail : medsportiva.bor@asl'novara.it

r' L'atleta per accedere alla visita dovrà presentarsi con tutta la documentazione
debitamente compilata e firmata da un genitore o tutore legale, con copia documento

del genitore firmatario.

La documentazione da presentare è la seguente:

Questionario anamnestico atleti minorenni.
(firmato dal genitore)

Modulo di consenso informato'
(firmato dal genitore)

Eventuale documentazione medica pregressa dell'atleta (visite cardiologiche, ortopediche,

endocrinologiche o altre consulenze specialistiche)

r' Si consiglia un abbigliamento comodo.

r' Il campione delle urine deve essere raccolto al mattino, non è possibile la raccolta in
ambuiatorio, in assenza del campione, l'idoneità verrà sospesa fino all'effettuazione

dell,esame. per le ragazze che hanno il ciclo mestruale in corso la raccolta urine dovrà

essere prodotta al términe dello stesso, se le urine verranno raccolte ugualmente il
campione non verrà ritenuto valido e il giudizio di idoneità verrà sospeso sino alla

riconsegna di un altro camPione.

r' Se portatori di occhiali accedere alla visita con gli stessi in modo da poter effettuare una

valutazione più accurata.

In assenza di una completa documentazione la visita potrebbe essere rimandata.

La modulistica sarà fornita direttamente dalla società prenotante la visita o potrà essere

richiesta presso l'ambulatorio di medicina sportiva, o essere scaricata dal sito aziendale

A.S.L. Novara.
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